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CENTROS EDUCATIVOS DE LA ALCARRIA CONQUENSE (PRIMARIA, EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA  
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CON LA COMARCA Y EL GRUPO DE DESARROLLO RURAL EN EL MARCO DE LA LOMLOE
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Plaza de la Merced 1, 16.500 Huete (Cuenca)

ceder@alcarriaconquense.com

969 372 083
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www.visitalaalcarriaconquense.com

Contexto general para trabajar las Unidades Didácticas y 
competencias que se desarrollan en torno a ellas en el mar-
co de la LOMLOE
Orientaciones para la adaptación de las Unidades Didácticas al currículo de Primaria, Educación Secun-
daria Obligatoria y Bachillerato por el profesorado.

Las Unidades Didácticas que te presentamos ofrecen los contenidos esenciales para trabajar el em-
prendimiento y el conocimiento del Grupo de Desarrollo Rural y territorio de La Alcarria Conquense, 
cuyo objetivo es facilitar desde el Grupo de Desarrollo Rural un conjunto de materiales a los centros 
educativos y el profesorado para la incorporación al currículo educativo los contenidos relativos al co-
nocimiento del entorno cercano y local, así como el desarrollo de las competencias relacionadas con 
el emprendimiento en el marco de la LOMLOE (Ley Orgánica por la que se modifica la Ley Orgánica de 
Educación -LOE-).

Facilitamos los contenidos de las Unidades Didácticas como material nuclear, a partir del cual, el pro-
fesorado de los diferentes niveles pueda adaptarlos a sus necesidades y cumplir con el objetivo de que 
los alumnos, al finalizar sus estudios, conozcan su entorno local y comarcal desde todas sus facetas, 
contribuyendo al conocimiento de los recursos y oportunidades del territorio para el desarrollo del em-
prendimiento y la fijación de la población en nuestros pueblos.

Las Unidades Didácticas vienen a reforzar el conocimiento y la interacción del entorno local y comar-
cal con el global, desde el acercamiento a la realidad del territorio, su entorno, población, recursos y 

Créditos
Coordinación de los trabajos 

Equipo Técnico Ceder Alcarria Conquense

Material cedido por Ceder Alcarria Conquense

Asistencia técnica: Emprendedorex
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potencialidades, así como la figura del Grupo de Desarrollo Ru-
ral como apoyo para los proyectos que los jóvenes decidan em-
prender en el futuro. Y todo ello desde el fomento el desarrollo 
de conocimientos, habilidades y actitudes proactivas. Se trata de 
fortalecer el sentido de identidad y pertenencia al entorno desde 
la apropiación de las posibilidades y las oportunidades que ofrece 
el territorio, una carencia patente en el currículo educativo actual.

De la misma manera, se refuerzan las competencias clave con-
templadas en la LOMLOE, incidiendo en los desempeños que se 
consideran imprescindibles para que el alumnado pueda progre-
sar con garantías de éxito en su itinerario formativo y, afrontar con 
ello, los principales retos y desafíos globales y locales. Para abor-
dar esta tarea llevamos a cabo la adaptación al sistema educativo 
español de las competencias clave establecidas en la Recomen-
dación del Consejo de la Unión Europea de 22 de mayo de 2018 
relativa a las competencias clave para el aprendizaje permanente.

El contenido de las Unidades Didácticas constituye el material nu-
clear para ser utilizado por el profesorado en los diferentes ciclos 
y cursos, siendo necesaria su adaptación curricular al contexto 
(Educación Primaria, Educación Secundaria Obligatoria y Bachi-
llerato).

Ejemplos de cómo las Unidades Didácticas abordan el conocimiento del entorno 
en relación a las Competencias establecidas en la LOMLOE

Desde la Competencia matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería se trabaja la comprensión del 
mundo utilizando los métodos científicos, el pensamiento y representación matemáticos, la tecnología 
y los métodos de la ingeniería, abriendo la posibilidad para abordar la transformación del territorio de La 
Alcarria Conquense de forma comprometida, responsable y sostenible.

Para responder a esta lógica, los contenidos de las Unidades Didácticas fortalecen la competencia en 
ciencia para la comprensión y explicación del entorno  natural y social cercano a los alumnos, utilizando 
un conjunto de conocimientos y metodologías, incluidas la observación y la experimentación, con el fin 
de plantear preguntas y extraer conclusiones basadas en pruebas para poder interpretar y transformar el 
entorno cercano y el contexto social.

Desde la Competencia emprendedora se trabaja el desarrollo de un enfoque vital dirigido a actuar sobre 
oportunidades e ideas, utilizando los conocimientos específicos necesarios para generar resultados de 
valor para otras personas. En esta lógica, las Unidades Didácticas aportan recursos que permiten adaptar 
la mirada para detectar necesidades y oportunidades desde el análisis y evaluación del entorno cercano 
a los alumnos (Alcarria Conquense), creando y replanteando ideas desde la utilización de la imaginación, 
la creatividad, el pensamiento estratégico y la reflexión ética, crítica y constructiva dentro de los proce-
sos creativos y de innovación; y despertar la disposición a aprender, a arriesgar y a afrontar la incertidum-
bre, teniendo como referencia el territorio local y comarcal con todas sus potencialidades.
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Asimismo, implica tomar decisiones basadas en la información y el conocimiento y colaborar de mane-
ra ágil con otras personas, con motivación, empatía y habilidades de comunicación y de negociación, 
para llevar las ideas planteadas a la acción mediante la planificación y gestión de proyectos sostenibles 
de valor social, cultural y económico-financiero que se pueden llevar a cabo en La Alcarria Conquense.

Ejemplos de cómo las Unidades Didácticas contribuyen a los Descriptores opera-
tivos en el marco de las Competencias clave establecidas en la LOMLOE.

	* STEM5. Planea y emprende acciones fundamentadas científicamente para promover la salud físi-
ca y mental, y preservar el medio ambiente y los seres vivos, practicando el consumo responsable, 
aplicando principios de ética y seguridad para crear valor y transformar su entorno de forma sosteni-
ble adquiriendo compromisos como ciudadano en el ámbito local y global.

	* CC1. Analiza hechos, normas e ideas relativas a la dimensión social, histórica, cívica y moral de su 
propia identidad, para contribuir a la consolidación de su madurez personal y social, adquirir una 
conciencia ciudadana y responsable, desarrollar la autonomía y el espíritu crítico, y establecer una 
interacción pacífica y respetuosa con los demás y con el entorno.

	* CE1. Analiza necesidades y oportunidades y afronta retos con sentido crítico, haciendo balance 
de su sostenibilidad, valorando el impacto que puedan suponer en el entorno, para presentar ideas 
y soluciones innovadoras, éticas y sostenibles, dirigidas a crear valor en el ámbito personal, social, 
educativo y profesional.

	* CD2. Gestiona y utiliza su entorno personal digital de aprendizaje para construir conocimiento y 
crear contenidos digitales, mediante estrategias de tratamiento de la información y el uso de diferen-
tes herramientas digitales, seleccionando y configurando la más adecuada en función de la tarea y 
de sus necesidades de aprendizaje permanente.

Marco general para la utilidad y uso de las Unidades Didác-
ticas.
La adaptación de las Unidades Didácticas se llevará a cabo siguiendo las directrices del currículo LOMLOE, 
teniendo en cuenta el conjunto de objetivos, competencias, contenidos enunciados en forma de sa-
beres básicos, métodos pedagógicos y criterios de evaluación constituyen el currículo de cada etapa 
educativa, así como los aspectos básicos del currículo que constituyen las enseñanzas mínimas de las 
distintas etapas educativas.
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De la misma manera, se tiene en cuenta todo el marco normativo vigente en materia educativa estatal y 
de la Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha:

	* Decreto 81/2022, de 12 de julio, por el que se establece la ordenación y el currículo de Educa-
ción Primaria en la comunidad autónoma de Castilla-La Mancha. [2022/6698].

	* Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenación y las enseñan-
zas mínimas de la Educación Primaria.

	* Decreto 82/2022, de 12 de julio, por el que se establece la ordenación y el currículo de Educa-
ción Secundaria Obligatoria en la comunidad autónoma de Castilla-La Mancha. [2022/6659].

	* Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación y las enseñan-
zas mínimas de la Educación Secundaria Obligatoria.

	* Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenación y las enseñanzas 
mínimas del Bachillerato.

	* Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenación y las enseñanzas 
mínimas del Bachillerato.

	* Decreto 83/2022, de 12 de julio, por el que se establece la ordenación y el currículo de Bachi-
llerato en la comunidad autónoma de Castilla-La Mancha. [2022/6706]

	* Decreto 8/2022, de 8 de febrero, por el que se regulan la evaluación y la promoción en la Edu-
cación Primaria, así como la evaluación, la promoción y la titulación en la Educación Secundaria 
Obligatoria, el Bachillerato y la Formación Profesional en la comunidad autónoma de Castilla-La 
Mancha. [2022/1149].

	* Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo básico de la 
Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

	* Decreto 40/2015, de 15/06/2015, por el que se establece el currículo de Educación Secundaria 
Obligatoria y Bachillerato en la Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha. [2015/7558].

Para facilitar la tarea de los centros docentes, en el uso de su autonomía, para profundizar y completar 
los currículos establecidos por sus administraciones educativas, en el refuerzo del conocimiento del 
entorno cercano al alumno (Alcarria Conquense), se pone a disposición del profesorado las Unidades 
Didácticas para su adaptación a las necesidades de los diferentes ciclos (Primaria, Secundaria Obligatoria 
y Bachillerato). 
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Competencias clave establecidas en la LOMLOE que se tra-
bajan desde las Unidades Didácticas y Descriptores opera-
tivos.
A continuación exponemos cómo las Unidades Didácticas se adecuan a las competencias clave que se 
recogen en el Perfil de salida, son la adaptación al sistema educativo español de las competencias clave 
establecidas en la Recomendación del Consejo de la Unión Europea - Recomendación del Consejo, de 
22 de mayo de 2018, relativa a las competencias clave para el aprendizaje permanente  -. Esta adapta-
ción responde a la necesidad de vincular dichas competencias con los retos y desafíos del siglo XXI, con 
los principios y fines del sistema educativo establecidos en la LOE y con el contexto escolar.

Con carácter general, los contenidos de las Unidades Didácticas están en sintonía con la consecución 
de las competencias y los objetivos previstos en la LOMLOE para las distintas etapas educativas, y vincu-
ladas a la adquisición y al desarrollo de las competencias clave que se expondrán después.

Tomamos en cuenta la transversalidad, desde donde la adquisición de cada una de las competencias 
clave contribuye a la adquisición de todas las demás, sin que exista una jerarquía entre ellas, ni pueda 
establecerse una correspondencia exclusiva con una única área, ámbito o materia, sino que todas se 
concretan en los aprendizajes de las distintas áreas, ámbitos o materias y, a su vez, se adquieren y desa-
rrollan a partir de los aprendizajes que se producen en el conjunto de las mismas, todo ello en el marco 
de los contenidos sobre el conocimiento del entorno del territorio de La Alcarria Conquense.

También se ponen de manifiesto los Descriptores operativos en torno a las competencias clave en los 
que inciden las Unidades Didácticas, partiendo de los diferentes marcos europeos de referencia.

Hay que tener en cuenta que los Descriptores operativos de las competencias clave constituyen, junto 
con los objetivos de la etapa, el marco referencial a partir del cual se concretan las competencias espe-
cíficas de cada área, ámbito o materia. Esta vinculación entre Descriptores operativos y competencias 
específicas propicia que de la evaluación de estas últimas pueda colegirse el grado de adquisición de las 
competencias clave definidas en el Perfil de salida y, por tanto, la consecución de las competencias y 
objetivos previstos para la etapa.

Finalmente, por el personal docente y a su criterio, se podrá elaborar una adaptación a los Descriptores 
operativos que los alumnos deben alcanzar al completar la enseñanza básica y el bachillerato.

Complementariedad de las Unidades Didácticas con la competencia 
en comunicación lingüística.

La competencia en comunicación lingüística supone interactuar de forma oral, escrita, 
signada o multimodal de manera coherente y adecuada en diferentes ámbitos y con-
textos y con diferentes propósitos comunicativos. Implica movilizar, de manera cons-
ciente, el conjunto de conocimientos, destrezas y actitudes que permiten comprender, 
interpretar y valorar críticamente mensajes orales, escritos, signados o multimodales 
evitando los riesgos de manipulación y desinformación, así como comunicarse eficaz-
mente con otras personas de manera cooperativa, creativa, ética y respetuosa.
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La competencia en comunicación lingüística constituye la base para el pensamiento propio y para la 
construcción del conocimiento en todos los ámbitos del saber. Por ello, su desarrollo está vinculado a 
la reflexión explícita acerca del funcionamiento de la lengua en los géneros discursivos específicos de 
cada área de conocimiento, así como a los usos de la oralidad, la escritura o la signación para pensar y 
para aprender. Por último, hace posible apreciar la dimensión estética del lenguaje y disfrutar de la cul-
tura literaria.

Adaptación a los Descriptores operativos que los alumnos deben alcanzar al completar la enseñan-
za básica y el Bachillerato

CCL1 – CCL2 – CCL3 – CCL4 – CCL5

Complementariedad de las Unidades Didácticas con la competencia 
en matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería.

La competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería (com-
petencia STEM por sus siglas en inglés) entraña la comprensión del mundo utilizando 
los métodos científicos, el pensamiento y representación matemáticos, la tecnología 
y los métodos de la ingeniería para transformar el entorno de forma comprometida, 
responsable y sostenible.

La competencia matemática permite desarrollar y aplicar la perspectiva y el razona-
miento matemáticos con el fin de resolver diversos problemas en diferentes contextos.

La competencia en ciencia conlleva la comprensión y explicación del entorno natural y social, utilizando 
un conjunto de conocimientos y metodologías, incluidas la observación y la experimentación, con el fin 
de plantear preguntas y extraer conclusiones basadas en pruebas para poder interpretar y transformar el 
mundo natural y el contexto social.

La competencia en tecnología e ingeniería comprende la aplicación de los conocimientos y metodolo-
gías propios de las ciencias para transformar nuestra sociedad de acuerdo con las necesidades o deseos 
de las personas en un marco de seguridad, responsabilidad y sostenibilidad.

Adaptación a los Descriptores operativos que los alumnos deben alcanzar al completar la enseñan-
za básica y el Bachillerato

STEM1 – STEM2 – STEM3 – STEM4 – STEM5

Complementariedad de las Unidades Didácticas con la competencia 
personal, social y de aprender a aprender.

La competencia personal, social y de aprender a aprender implica la capacidad de re-
flexionar sobre uno mismo para autoconocerse, aceptarse y promover un crecimiento 
personal constante; gestionar el tiempo y la información eficazmente; colaborar con 
otros de forma constructiva; mantener la resiliencia; y gestionar el aprendizaje a lo 
largo de la vida.
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Incluye también la capacidad de hacer frente a la incertidumbre y a la complejidad; adaptarse a los cam-
bios; aprender a gestionar los procesos metacognitivos; identificar conductas contrarias a la convivencia 
y desarrollar estrategias para abordarlas; contribuir al bienestar físico, mental y emocional propio y de las 
demás personas, desarrollando habilidades para cuidarse a sí mismo y a quienes lo rodean a través de la 
corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida orientada al futuro; así como expresar empatía y abordar 
los conflictos en un contexto integrador y de apoyo.

Adaptación a los Descriptores operativos que los alumnos deben alcanzar al completar la enseñan-
za básica y el Bachillerato

CPSAA1 – CPSAA2 – CPSAA3 – CPSAA4 – CPSAA5 

Complementariedad de las Unidades Didácticas con la competencia 
ciudadana.

La competencia ciudadana contribuye a que los alumnos puedan ejercer una ciuda-
danía responsable y participar plenamente en la vida social y cívica, basándose en la 
comprensión de los conceptos y las estructuras sociales, económicas, jurídicas y políti-
cas, así como en el conocimiento de los acontecimientos mundiales y el compromiso 
activo con la sostenibilidad y el logro de una ciudadanía mundial. Incluye la alfabetiza-
ción cívica, la adopción consciente de los valores propios de una cultura democrática 
fundada en el respeto a los derechos humanos, la reflexión crítica acerca de los gran-

des problemas éticos de nuestro tiempo y el desarrollo de un estilo de vida sostenible 
acorde con los Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados en la Agenda 2030.

Adaptación a los Descriptores operativos que los alumnos deben alcanzar al completar la enseñan-
za básica y el Bachillerato

CC1 – CC2 – CC3 – CC4 

Complementariedad de las Unidades Didácticas con la competencia 
emprendedora.

La competencia emprendedora implica desarrollar un enfoque vital dirigido a actuar 
sobre oportunidades e ideas, utilizando los conocimientos específicos necesarios para 
generar resultados de valor para otras personas. Aporta estrategias que permiten adap-
tar la mirada para detectar necesidades y oportunidades; entrenar el pensamiento para 
analizar y evaluar el entorno, y crear y replantear ideas utilizando la imaginación, la 
creatividad, el pensamiento estratégico y la reflexión ética, crítica y constructiva den-
tro de los procesos creativos y de innovación; y despertar la disposición a aprender, a 
arriesgar y a afrontar la incertidumbre. Asimismo, implica tomar decisiones basadas en 
la información y el conocimiento y colaborar de manera ágil con otras personas, con 
motivación, empatía y habilidades de comunicación y de negociación, para llevar las 
ideas planteadas a la acción mediante la planificación y gestión de proyectos sosteni-
bles de valor social, cultural y económico-financiero.
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Adaptación a los Descriptores operativos que los alumnos deben alcanzar al completar la enseñan-
za básica y el Bachillerato

CE1 – CE2 – CE3 – CE4 

Complementariedad de las Unidades Didácticas con la competencia 
en conciencia y expresión culturales.

La competencia en conciencia y expresión culturales supone comprender y respetar 
el modo en que las ideas, las opiniones, los sentimientos y las emociones se expresan 
y se comunican de forma creativa en distintas culturas y por medio de una amplia 
gama de manifestaciones artísticas y culturales. Implica también un compromiso con 
la comprensión, el desarrollo y la expresión de las ideas propias y del sentido del lu-
gar que se ocupa o del papel que se desempeña en la sociedad. Asimismo, requiere 
la comprensión de la propia identidad en evolución y del patrimonio cultural en un 
mundo caracterizado por la diversidad, así como la toma de conciencia de que el arte 
y otras manifestaciones culturales pueden suponer una manera de mirar el mundo y 
de darle forma.

Adaptación a los Descriptores operativos que los alumnos deben alcanzar al completar la enseñan-
za básica y el Bachillerato

CCEC1 – CCEC2 – CCEC3 – CCEC4 

Orientaciones generales para facilitar al profesorado la 
adaptación de las Unidades Didácticas
Claves para la adaptación de las Unidades Didácticas por parte del profesorado en el marco de la LOMLOE 
y la normativa de la Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha.

Se trata de responder al objetivo educativo de que los alumnos que cursan sus estudios en los centros de 
la comarca conozcan su entorno cercano (Alcarria Conquense) desde las metodologías de aprendizaje 
activo, que permitan desde el conocimiento de la realidad, la interacción con la misma y el papel activo 
desde el desarrollo de capacidades emprendedoras para convertirse en un agente de transformación 
social y económico en el marco del desarrollo sostenible.

Desde esta lógica, el personal docente ha de diseñar las situaciones de aprendizaje en las que los alum-
nos se implican y comprometen con su mundo cercano (comarca) para enfrentar situaciones reales 
donde son protagonistas en la resolución de problemas y aprovechamiento de oportunidades, ponien-
do en juego sus conocimientos, habilidades y actitudes. 

Y todo ello precisa de la puesta en juego de metodologías activas de aprendizaje: Aprendizaje Basado en 
Proyectos (ABP) y sus diferentes variantes y metodologías complementarias;  aprendizaje invisible, acti-
vo, auténtico, basado en la investigación, solución de problemas, retos, colaborativo, flexible, invertido, 
experiencial-vivencial, para el servicio, construccionismo, conectivismo, aprendizaje autoorganizado, 
espacios makers, gamificación, mentorización, entre pares, basado en casos, etc.

A continuación se ha de trabajar en el establecimiento de los saberes básicos que constituyen la Unidad 
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Didáctica. Los saberes básicos son los conocimientos, destrezas y actitudes en torno a la temática de 
la Unidad Didáctica que todos los alumnos han de adquirir, para lo cual se facilita el material nuclear al 
profesorado de cara a su adaptación al curso y nivel correspondiente. Dichos saberes básicos están en 
el marco que nos proporciona la normativa vigente, teniendo en cuenta el carácter transdiciplinario y el 
conocimiento del entorno local que nos permite la LOMLOE.

Seguidamente se definirán los criterios de evaluación que nos permitan comprobar la adquisición de 
competencias específicas asociadas a cada una de las Unidades Didácticas, es decir, los niveles de des-
empeño que se espera que adquiera el alumno; los criterios de evaluación y su establecimiento corres-
ponden al profesorado en cuestión adaptándolos a las pautas, estrategia pedagógica y metodología que 
decida aplicar.

Los Descriptores operativos de las competencias específicas nos ayudarán a comprobar el grado de 
desarrollo de las competencias clave para comprobar en qué medida nuestros alumnos desarrollan el 
Perfil de salida de cada etapa. 

Los Descriptores operativos concretan el progreso esperado en la adquisición de cada competencia 
para contribuir al desarrollo del perfil de salida de cada etapa. Para las competencias clave que se abor-
dan en las Unidades Didácticas su número oscila entre 4 y 5.

Las competencias clave son los desempeños imprescindibles para que los alumnos puedan progresar 
con garantías de éxito en su itinerario formativo, y afrontar los principales retos y desafíos globales y 
locales.

Finalmente, las Unidades Didácticas contribuyen al Perfil de salida donde se concretan los principios y 
fines del sistema educativo, identificando y definiendo, en conexión con los retos del siglo XXI, las com-
petencias clave que todo el alumnado debe haber adquirido al finalizar su etapa.
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Relación para establecer los descriptores operativos en las Unidades Didácticas. 

Descriptores operativos para la  
competencia lingüística

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, signada o 
multimodal con coherencia, corrección y adecuación 
a los diferentes contextos sociales, y participa en inte-
racciones comunicativas con actitud cooperativa y res-
petuosa tanto para intercambiar información, crear co-
nocimiento y transmitir opiniones, como para construir 
vínculos personales.

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, signada o mul-
timodal con fluidez, coherencia, corrección y adecua-
ción a los diferentes contextos sociales y académicos, 
y participa en interacciones comunicativas con actitud 
cooperativa y respetuosa tanto para intercambiar infor-
mación, crear conocimiento y argumentar sus opinio-
nes como para establecer y cuidar sus relaciones inter-
personales.

Descriptores operativos para la  
competencia lingüística

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud 
crítica textos orales, escritos, signados o multimodales 
de los ámbitos personal, social, educativo y profesional 
para participar en diferentes contextos de manera acti-
va e informada y para construir conocimiento.

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud crí-
tica textos orales, escritos, signados o multimodales de 
los distintos ámbitos, con especial énfasis en los textos 
académicos y de los medios de comunicación, para 
participar en diferentes contextos de manera activa e 
informada y para construir conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera pro-
gresivamente autónoma información procedente de 
diferentes fuentes, evaluando su fiabilidad y pertinencia 
en función de los objetivos de lectura y evitando los 
riesgos de manipulación y desinformación, y la integra 
y transforma en conocimiento para comunicarla adop-
tando un punto de vista creativo, crítico y personal a la 
par que respetuoso con la propiedad intelectual.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera au-
tónoma información procedente de diferentes fuentes 
evaluando su fiabilidad y pertinencia en función de los 
objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipu-
lación y desinformación, y la integra y transforma en 
conocimiento para comunicarla de manera clara y ri-
gurosa adoptando un punto de vista creativo y crítico a 
la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
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Descriptores operativos para la  
competencia lingüística

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CCL4. Lee con autonomía obras diversas adecuadas 
a su edad, seleccionando las que mejor se ajustan a 
sus gustos e intereses; aprecia el patrimonio literario 
como cauce privilegiado de la experiencia individual y 
colectiva; y moviliza su propia experiencia biográfica y 
sus conocimientos literarios y culturales para construir 
y compartir su interpretación de las obras y para crear 
textos de intención literaria de progresiva complejidad.

CCL4. Lee con autonomía obras relevantes de la lite-
ratura poniéndolas en relación con su contexto socio-
histórico de producción, con la tradición literaria ante-
rior y posterior y examinando la huella de su legado en 
la actualidad, para construir y compartir su propia in-
terpretación argumentada de las obras, crear y recrear 
obras de intención literaria y conformar progresivamen-
te un mapa cultural.

CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de 
la convivencia democrática, la resolución dialogada de 
los conflictos y la igualdad de derechos de todas las 
personas, evitando los usos discriminatorios, así como 
los abusos de poder, para favorecer la utilización no 
solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas 
de comunicación.

CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de 
la convivencia democrática, la resolución dialogada de 
los conflictos y la igualdad de derechos de todas las 
personas, evitando y rechazando los usos discrimina-
torios, así como los abusos de poder, para favorecer 
la utilización no solo eficaz sino también ética de los 
diferentes sistemas de comunicación.

Descriptores operativos para la  
competencia matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

STEM1. Utiliza métodos inductivos y deductivos pro-
pios del razonamiento matemático en situaciones co-
nocidas, y selecciona y emplea diferentes estrategias 
para resolver problemas analizando críticamente las 
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera 
necesario.

STEM1. Selecciona y utiliza métodos inductivos y 
deductivos propios del razonamiento matemático en 
situaciones propias de la modalidad elegida y emplea 
estrategias variadas para la resolución de problemas 
analizando críticamente las soluciones y reformulando 
el procedimiento, si fuera necesario.
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Descriptores operativos para la  
competencia matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

STEM2. Utiliza el pensamiento científico para enten-
der y explicar los fenómenos que ocurren a su alrede-
dor, confiando en el conocimiento como motor de 
desarrollo, planteándose preguntas y comprobando 
hipótesis mediante la experimentación y la indagación, 
utilizando herramientas e instrumentos adecuados, 
apreciando la importancia de la precisión y la veracidad 
y mostrando una actitud crítica acerca del alcance y las 
limitaciones de la ciencia.

STEM2. Utiliza el pensamiento científico para enten-
der y explicar fenómenos relacionados con la moda-
lidad elegida, confiando en el conocimiento como 
motor de desarrollo, planteándose hipótesis y con-
trastándolas o comprobándolas mediante la observa-
ción, la experimentación y la investigación, utilizando 
herramientas e instrumentos adecuados, apreciando la 
importancia de la precisión y la veracidad y mostrando 
una actitud crítica acerca del alcance y limitaciones de 
los métodos empleados.

Descriptores operativos para la  
competencia matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

STEM3. Plantea y desarrolla proyectos diseñando, fa-
bricando y evaluando diferentes prototipos o modelos 
para generar o utilizar productos que den solución a 
una necesidad o problema de forma creativa y en equi-
po, procurando la participación de todo el grupo, resol-
viendo pacíficamente los conflictos que puedan surgir, 
adaptándose ante la incertidumbre y valorando la im-
portancia de la sostenibilidad.

STEM3. Plantea y desarrolla proyectos diseñando y 
creando prototipos o modelos para generar o utilizar 
productos que den solución a una necesidad o proble-
ma de forma colaborativa, procurando la participación 
de todo el grupo, resolviendo pacíficamente los con-
flictos que puedan surgir, adaptándose ante la incerti-
dumbre y evaluando el producto obtenido de acuerdo 
a los objetivos propuestos, la sostenibilidad y el impacto 
transformador en la sociedad.
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Descriptores operativos para la  
competencia matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

STEM4. Interpreta y transmite los elementos más re-
levantes de procesos, razonamientos, demostraciones, 
métodos y resultados científicos, matemáticos y tec-
nológicos de forma clara y precisa y en diferentes for-
matos (gráficos, tablas, diagramas, fórmulas, esquemas, 
símbolos...), aprovechando de forma crítica la cultura 
digital e incluyendo el lenguaje matemático-formal con 
ética y responsabilidad, para compartir y construir nue-
vos conocimientos.

STEM4. Interpreta y transmite los elementos más re-
levantes de investigaciones de forma clara y precisa, en 
diferentes formatos (gráficos, tablas, diagramas, fórmu-
las, esquemas, símbolos...) y aprovechando la cultura 
digital con ética y responsabilidad y valorando de forma 
crítica la contribución de la ciencia y la tecnología en 
el cambio de las condiciones de vida para compartir y 
construir nuevos conocimientos.

Descriptores operativos para la  
competencia matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

STEM5. Emprende acciones fundamentadas científi-
camente para promover la salud física, mental y social, 
y preservar el medio ambiente y los seres vivos; y aplica 
principios de ética y seguridad en la realización de pro-
yectos para transformar su entorno próximo de forma 
sostenible, valorando su impacto global y practicando 
el consumo responsable.

STEM5. Planea y emprende acciones fundamentadas 
científicamente para promover la salud física y mental, 
y preservar el medio ambiente y los seres vivos, prac-
ticando el consumo responsable, aplicando principios 
de ética y seguridad para crear valor y transformar su 
entorno de forma sostenible adquiriendo compromisos 
como ciudadano en el ámbito local y global.
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Descriptores operativos para la competencia  
personal, social y de aprender a aprender

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CPSAA1. Regula y expresa sus emociones, fortale-
ciendo el optimismo, la resiliencia, la autoeficacia y la 
búsqueda de propósito y motivación hacia el aprendi-
zaje, para gestionar los retos y cambios y armonizarlos 
con sus propios objetivos.

CPSAA1.1. Fortalece el optimismo, la resiliencia, la au-
toeficacia y la búsqueda de objetivos de forma autóno-
ma para hacer eficaz su aprendizaje.

CPSAA1.2. Desarrolla una personalidad autónoma, 
gestionando constructivamente los cambios, la partici-
pación social y su propia actividad para dirigir su vida.

CPSAA2. Comprende los riesgos para la salud rela-
cionados con factores sociales, consolida estilos de 
vida saludable a nivel físico y mental, reconoce con-
ductas contrarias a la convivencia y aplica estrategias 
para abordarlas.

CPSAA2. Adopta de forma autónoma un estilo de 
vida sostenible y atiende al bienestar físico y mental 
propio y de los demás, buscando y ofreciendo apoyo 
en la sociedad para construir un mundo más saludable.

Descriptores operativos para la competencia  
personal, social y de aprender a aprender

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CPSAA3. Comprende proactivamente las perspecti-
vas y las experiencias de las demás personas y las in-
corpora a su aprendizaje, para participar en el trabajo 
en grupo, distribuyendo y aceptando tareas y responsa-
bilidades de manera equitativa y empleando estrategias 
cooperativas.

CPSAA3.1. Muestra sensibilidad hacia las emociones 
y experiencias de los demás, siendo consciente de la 
influencia que ejerce el grupo en las personas, para 
consolidar una personalidad empática e independiente 
y desarrollar su inteligencia.

CPSAA3.2. Distribuye en un grupo las tareas, recur-
sos y responsabilidades de manera ecuánime, según 
sus objetivos, favoreciendo un enfoque sistémico para 
contribuir a la consecución de objetivos compartidos.

CPSAA4. Realiza autoevaluaciones sobre su proceso 
de aprendizaje, buscando fuentes fiables para validar, 
sustentar y contrastar la información y para obtener 
conclusiones relevantes.

CPSAA4. Compara, analiza, evalúa y sintetiza datos, 
información e ideas de los medios de comunicación, 
para obtener conclusiones lógicas de forma autónoma, 
valorando la fiabilidad de las fuentes.
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Descriptores operativos para la competencia  
personal, social y de aprender a aprender

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CPSAA5. Planea objetivos a medio plazo y desarro-
lla procesos metacognitivos de retroalimentación para 
aprender de sus errores en el proceso de construcción 
del conocimiento.

CPSAA5. Planifica a largo plazo evaluando los propó-
sitos y los procesos de la construcción del conocimien-
to, relacionando los diferentes campos del mismo para 
desarrollar procesos autorregulados de aprendizaje 
que le permitan transmitir ese conocimiento, proponer 
ideas creativas y resolver problemas con autonomía.

Descriptores operativos para la competencia ciudadana

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CC1. Analiza y comprende ideas relativas a la dimen-
sión social y ciudadana de su propia identidad, así como 
a los hechos culturales, históricos y normativos que la 
determinan, demostrando respeto por las normas, em-
patía, equidad y espíritu constructivo en la interacción 
con los demás en cualquier contexto.

CC1. Analiza hechos, normas e ideas relativas a la di-
mensión social, histórica, cívica y moral de su propia 
identidad, para contribuir a la consolidación de su ma-
durez personal y social, adquirir una conciencia ciu-
dadana y responsable, desarrollar la autonomía y el 
espíritu crítico, y establecer una interacción pacífica y 
respetuosa con los demás y con el entorno.
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Descriptores operativos para la competencia ciudadana

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CC2. Analiza y asume fundadamente los principios y 
valores que emanan del proceso de integración euro-
pea, la Constitución española y los derechos humanos 
y de la infancia, participando en actividades comuni-
tarias, como la toma de decisiones o la resolución de 
conflictos, con actitud democrática, respeto por la di-
versidad, y compromiso con la igualdad de género, la 
cohesión social, el desarrollo sostenible y el logro de la 
ciudadanía mundial.

CC2. Reconoce, analiza y aplica en diversos contextos, 
de forma crítica y consecuente, los principios, ideales y 
valores relativos al proceso de integración europea, la 
Constitución española, los derechos humanos, y la his-
toria y el patrimonio cultural propios, a la vez que par-
ticipa en todo tipo de actividades grupales con una ac-
titud fundamentada en los principios y procedimientos 
democráticos, el compromiso ético con la igualdad, la 
cohesión social, el desarrollo sostenible y el logro de la 
ciudadanía mundial.

Descriptores operativos para la competencia ciudadana

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CC3. Comprende y analiza problemas éticos funda-
mentales y de actualidad, considerando críticamente 
los valores propios y ajenos, y desarrollando juicios 
propios para afrontar la controversia moral con actitud 
dialogante, argumentativa, respetuosa y opuesta a cual-
quier tipo de discriminación o violencia.

CC3. Adopta un juicio propio y argumentado ante pro-
blemas éticos y filosóficos fundamentales y de actua-
lidad, afrontando con actitud dialogante la pluralidad 
de valores, creencias e ideas, rechazando todo tipo de 
discriminación y violencia, y promoviendo activamente 
la igualdad y corresponsabilidad efectiva entre mujeres 
y hombres.

CC4. Comprende las relaciones sistémicas de inter-
dependencia, ecodependencia e interconexión entre 
actuaciones locales y globales, y adopta, de forma 
consciente y motivada, un estilo de vida sostenible y 
ecosocialmente responsable.

CC4. Analiza las relaciones de interdependencia y eco-
dependencia entre nuestras formas de vida y el entor-
no, realizando un análisis crítico de la huella ecológica 
de las acciones humanas, y demostrando un compro-
miso ético y ecosocialmente responsable con activida-
des y hábitos que conduzcan al logro de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible y la lucha contra el cambio 
climático.
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Descriptores operativos para la competencia emprendedora

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CE1. Analiza necesidades y oportunidades y afronta re-
tos con sentido crítico, haciendo balance de su sosteni-
bilidad, valorando el impacto que puedan suponer en el 
entorno, para presentar ideas y soluciones innovadoras, 
éticas y sostenibles, dirigidas a crear valor en el ámbito 
personal, social, educativo y profesional.

CE1. Evalúa necesidades y oportunidades y afronta 
retos, con sentido crítico y ético, evaluando su soste-
nibilidad y comprobando, a partir de conocimientos 
técnicos específicos, el impacto que puedan suponer 
en el entorno, para presentar y ejecutar ideas y solucio-
nes innovadoras dirigidas a distintos contextos, tanto 
locales como globales, en el ámbito personal, social y 
académico con proyección profesional emprendedora.

Descriptores operativos para la competencia emprendedora

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CE2. Evalúa las fortalezas y debilidades propias, ha-
ciendo uso de estrategias de autoconocimiento y auto-
eficacia, y comprende los elementos fundamentales de 
la economía y las finanzas, aplicando conocimientos 
económicos y financieros a actividades y situaciones 
concretas, utilizando destrezas que favorezcan el tra-
bajo colaborativo y en equipo, para reunir y optimizar 
los recursos necesarios que lleven a la acción una ex-
periencia emprendedora que genere valor.

CE2. Evalúa y reflexiona sobre las fortalezas y debilida-
des propias y las de los demás, haciendo uso de estrate-
gias de autoconocimiento y autoeficacia, interioriza los 
conocimientos económicos y financieros específicos y 
los transfiere a contextos locales y globales, aplicando 
estrategias y destrezas que agilicen el trabajo colabo-
rativo y en equipo, para reunir y optimizar los recursos 
necesarios, que lleven a la acción una experiencia o ini-
ciativa emprendedora de valor.
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Descriptores operativos para la competencia emprendedora

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CE3. Desarrolla el proceso de creación de ideas y solu-
ciones valiosas y toma decisiones, de manera razonada, 
utilizando estrategias ágiles de planificación y gestión, 
y reflexiona sobre el proceso realizado y el resultado 
obtenido, para llevar a término el proceso de creación 
de prototipos innovadores y de valor, considerando la 
experiencia como una oportunidad para aprender.

CE3. Lleva a cabo el proceso de creación de ideas y 
soluciones innovadoras y toma decisiones, con sentido 
crítico y ético, aplicando conocimientos técnicos es-
pecíficos y estrategias ágiles de planificación y gestión 
de proyectos, y reflexiona sobre el proceso realizado y 
el resultado obtenido, para elaborar un prototipo final 
de valor para los demás, considerando tanto la expe-
riencia de éxito como de fracaso, una oportunidad para 
aprender.

Descriptores operativos para la competencia cultural

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CCEC1. Conoce, aprecia críticamente y respeta el pa-
trimonio cultural y artístico, implicándose en su con-
servación y valorando el enriquecimiento inherente a la 
diversidad cultural y artística.

CCEC1. Reflexiona, promueve y valora críticamente 
el patrimonio cultural y artístico de cualquier época, 
contrastando sus singularidades y partiendo de su pro-
pia identidad, para defender la libertad de expresión, la 
igualdad y el enriquecimiento inherente a la diversidad.

CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza con autonomía 
las especificidades e intencionalidades de las manifes-
taciones artísticas y culturales más destacadas del patri-
monio, distinguiendo los medios y soportes, así como 
los lenguajes y elementos técnicos que las caracterizan.

CCEC2. Investiga las especificidades e intencionalida-
des de diversas manifestaciones artísticas y culturales 
del patrimonio, mediante una postura de recepción ac-
tiva y deleite, diferenciando y analizando los distintos 
contextos, medios y soportes en que se materializan, 
así como los lenguajes y elementos técnicos y estéti-
cos que las caracterizan.
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Descriptores operativos para la competencia cultural

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y 
emociones por medio de producciones culturales y 
artísticas, integrando su propio cuerpo y desarrollando 
la autoestima, la creatividad y el sentido del lugar que 
ocupa en la sociedad, con una actitud empática, abier-
ta y colaborativa.

CCEC3.1. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y 
emociones con creatividad y espíritu crítico, realizando 
con rigor sus propias producciones culturales y artísti-
cas, para participar de forma activa en la promoción de 
los derechos humanos y los procesos de socialización 
y de construcción de la identidad personal que se deri-
van de la práctica artística.

CCEC3.2. Descubre la autoexpresión, a través de la 
interactuación corporal y la experimentación con dife-
rentes herramientas y lenguajes artísticos, enfrentándo-
se a situaciones creativas con una actitud empática y 
colaborativa, y con autoestima, iniciativa e imaginación.

Descriptores operativos para la competencia cultural

Al completar la enseñanza básica, 
el alumno o la alumna…

Al completar el Bachillerato, 
el alumno o la alumna…

CCEC4. Conoce, selecciona y utiliza con creatividad 
diversos medios y soportes, así como técnicas plásti-
cas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para 
la creación de productos artísticos y culturales, tanto 
de forma individual como colaborativa, identificando 
oportunidades de desarrollo personal, social y laboral, 
así como de emprendimiento.

CCEC4.1. Selecciona e integra con creatividad diversos 
medios y soportes, así como técnicas plásticas, visua-
les, audiovisuales, sonoras o corporales, para diseñar y 
producir proyectos artísticos y culturales sostenibles, 
analizando las oportunidades de desarrollo personal, 
social y laboral que ofrecen sirviéndose de la interpre-
tación, la ejecución, la improvisación o la composición.

CCEC4.2. Planifica, adapta y organiza sus conoci-
mientos, destrezas y actitudes para responder con 
creatividad y eficacia a los desempeños derivados de 
una producción cultural o artística, individual o colecti-
va, utilizando diversos lenguajes, códigos, técnicas, he-
rramientas y recursos plásticos, visuales, audiovisuales, 
musicales, corporales o escénicos, valorando tanto el 
proceso como el producto final y comprendiendo las 
oportunidades personales, sociales, inclusivas y econó-
micas que ofrecen.
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Ficha para que el profesorado pueda adaptar las Unidades 
Didácticas a sus necesidades
Al objeto de facilitar al profesorado la adaptación de los contenidos de cada Unidad Didáctica a las ne-
cesidades de su curso se diseña la siguiente ficha para simplificar la tarea.

Título de la Unidad Didáctica:

Áreas trabajadas: Etapa Ciclo Curso

   

Descripción general y justificación
Aquí se describe el contexto general en el que se encuadra la formación en relación con el conocimiento del entorno cercano por parte 
del alumno –Grupo de Desarrollo Rural CEDER Alcarria Conquense

Relación con otras unidades didácticas (UD) sobre el CEDER Alcarria Conquense:
(Aquí se describe la relación con otras unidades didácticas referidas al CEDER Alcarria Conquense para establecer su complementariedad 
en el objetivo del conocimiento integral del entorno cercano por parte de los alumnos).

Objetivos
Aquí se indican los objetivos que se quieren lograr partiendo de los establecidos en la normativa curricular , que son los objetivos generales 
de la etapa en cuestión).

Competencias clave que se trabajan y Descriptores operativos de referencia
Aquí se marcan las competencias clave que se trabajan en la unidad didáctica, así como los descriptores operativos

Competencia en 
comunicación 

lingüística
CCL

Competencia en 
matemática 
y en ciencia, 
tecnología e 

ingeniería
STEM

Competencia 
personal, 

social y de 
aprender a 
aprender
CPSAA

Competencia 
ciudadana

CC

Competencia 
emprende-

dora
CE

Competencia en 
conciencia y 

expresión 
culturales

CCEC

CCL1 STEM1 CPSAA1 CC1 CE1 CCEC1

CCL2 STEM2 CPSAA2 CC2 CE2 CCEC2

CCL3 STEM3 CPSAA3 CC3 CE3 CCEC3

CCL4 STEM4 CPSAA4 CC4 CCEC4

CCL5 STEM5 CPSAA5
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Contenidos
Aquí se relacionan los contenidos básicos de la unidad didáctica en el marco de la normativa curricular vigente que han de ser adapatados 
por el profesorado para el curso y la materia en cuestión, pudiéndose relacionar con otros elementos curriculares (los contenidos de la 
unidad didáctica se pueden presentar en las páginas anteriores a esta ficha).

Metodologías de aprendizaje a utilizar en el aula
Aquí se relacionan las metodologías activas de aprendizaje que se recomiendan para el conocimiento del entorno –CEDER Alcarria Con-
quense -, para lo cual se propone el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y sus diferentes variantes y metodologías complementarias 
- aprendizaje invisible, activo, auténtico, basado en la investigación, solución de problemas, retos, colaborativo, flexible, invertido, experien-
cial-vivencial, para el ervicio, construccionismo, conectivismo, aprendizaje autoorganizado, espacios makers, gamificación, mentorización, 
entre pares, basado en casos, etc..

Actividades de enseñanza y aprendizaje y materiales y recursos didácticos
Aquí se establecen la sesión o sesiones que el profesorado dedicará a la unidad didáctica dentro de su programación educativa, la dinámica 
en el aula y las actividades prácticas. De la misma manera, se describirán los materiales y recursos a utilizar en la enseñanza de la unidad 
didáctica - materiales didácticos -.

Evaluación
Aquí se establecen los criterios de evaluación para la unidad didáctica, señalando las actividades de evaluación, procedimientos e instru-
mentos
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